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Le maquillage semi-permanent des lévres requiert des soins particuliers avant et aprés la séance.

Dans le cas ou vous auriez déja été sujet a I’herpés, un traitement préventif prescrit par votre médecin est de-
mandé. En effet, activer la circulation sanguine et lymphatique a I'endroit de I'effraction cutanée peut déclencher
une crise.

Il est impératif de prendre un traitement en prévention (4 a 5 jours avant) ainsi qu’apres la prestation (3 a 4 jours).

Le VALACICLOVIR est un antiviral puissant qui aidera a limiter la poussée (voire a |'éviter). Le probléeme des bou-
tons de fievre est qu’ils empécheraient le pigment de prendre sur la levre (¢ca ne marquerait pas a I'emplacement
des boutons). Le traitement par comprimé est plus efficace et pratique dans le cas d’un maquillage permanent
des lévres (par rapport a la creme qui poserait des problemes pour I'appliquer correctement).

Il est bien de prendre traitement antiviral + antigonflement avant de faire les levres, le tatouage entrainant des
gonflements assez importants (d’autant plus si la peau est sensible) voire I'apparition de bleus. L'éviction sociale
peut vous faciliter les choses, si les gonflements, éventuels bleus, puis les croltes sont sujets a questionnement
ou remarques dans votre milieu professionnel.

LE TRAITEMENT

Traitement antiviral :
- ZOVIRAX ou VALACICLOVIR en comprimés sur ordonnance, vaccinotoxinum en homéopathie

Traitement anti-gonflement :
- ARNICA 9CH ou broméliade ou EXTRANASE, le tout 3 a 5 jours avant et apreés.

L’hydratation des lévres avant le tatouage est primordiale et facile grandement l'infiltration du pigment, privilé-
giez donc une hydratation ++ des lévres pendant 10 a 15 jours avant le RDV.

ET APRES ?
Pendant 12h, ne pas fumer, ni faire de bisous et boire a la paille de préférence.

Si vous voulez fumer absolument, utilisez un porte-cigarette, la chaleur du filtre ne doit pas s’approcher de
vos lévres au risque de faire des taches.

Les recommandations classiques s’appliquent :

- Pas d’eau les 48 premiéres heures

- Ne pas toucher, ni gratter

- Pas d’exposition au soleil

Pendant une semaine nettoyer si besoin avec du sérum physiologique une fois par jour et hydrater avec de
I’'homéoplasmine autant de fois que nécessaire pendant 10 jours.

Protéger du soleil IMPERATIVEMENT avec spf50 et/ou casquette.
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ET APRES ?

Eviter les environnements humides (sauna, hammam, téte sous |'eau a la piscine, a la mer, directement sous
le pommeau de douche) pour ne pas maintenir d’humidité qui accélére le processus de cicatrisation, ramollit
la peau et augmente la prolifération des bactéries/champignons.

Eviter toute transpiration importante (sport, activité physique) sur la zone.

Pas de laser, soins visages avec exfoliant et masque, microneedling.

NE PAS GRATTER, frotter, ou brosser les excédents de pigments/croltes qui sont rejetés par la peau.

30 a 80% du maquillage permanent est rejeté naturellement par la peau selon la prestation, le pigment est
percu comme un corps étranger. Cela implique une RETOUCHE OBLIGATOIRE un mois apres création (a ajus-

ter selon votre age) pour fixer définitivement le pigment qui ne sera plus rejeté par le systeme immunitaire.

Ne pas maquiller la zone (attendre 15 jours).
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